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Voorwoord 

 
Konnichiwa, 

 

In dit boekje het verhaal over Bliemer Arashi Sport, dat vanaf 1993 in korte tijd 

de Baronie en regio wist te veroveren met o.a. de judosport. Helaas zal niet alles 

van de afgelopen jaren aan de orde komen en zullen misschien namen van 

belangrijke figuren achterwege blijven, doordat niet alles goed is bijgebleven.  

 

Dit jaar werden al verschillende activiteiten georganiseerd om het 30-jarige 

jubileum te vieren. Wie herinnert zich nog de luchtkussendag in de Markkant 

(het leek wel kermis), het kata-toernooi met winnaar Luke Prinsen en Niels 

Geutjes, de 500 punten wedstrijden afgelopen Pasen, de kata-clinic door Ferry 

van Dijk en Ruud Oostlander, het 21e Try-Out toernooi in Teteringen en de 30e 

Baronie Arashi Cup? En nu vandaag de 30e!!! clubkampioenschappen.  

 

Langs deze weg wil ik meteen de verschillende sensei bedanken die meegewerkt 

hebben aan de opbouw van Arashi; Anton Linskens †, Wim Cobben †, Klaas 

Bakker, Bert Wijkman †, Ferry van Dijk, Ruud Oostlander en Gé van den 

Elshout.  
 

Ook onze sponsors mogen niet vergeten worden. Bedankt voor jullie support: 

 Goodbookers reisbureau,  

 Kappa Vandra,  

 Frietpaleis Lossez,  

 Heijl sport -en vrijtijdscentrum,  

 Texaco Moerdijk,  

 Damme advies & training,  

 ESJ,  

 Boot assurantiën,  

 Opel Centrum Oosterhout en  

 Van der Plas Makelaardij, 

 Cugla (huidige sponsor!) 
 

Lees en bekijk het boekje en we hopen dat jullie hiermee leuke herinneringen 

kunnen ophalen. 
 

Sayonara,   

           Rinus Bliemer 

          Oosterhout 

December 2023 
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Anton Linskens † en Rinus Bliemer ter intro van Arashi 
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Inleiding: 

Arashi is een begrip! 

 
Judo en andere krijgskunsten worden al vanaf de WWII in de Baronie en 

omstreken beoefend. Vwb. judo weten we dat meester A.J. Libera (1921) † in 

1958 te Oosterhout is gestart. Meester Wim Cobben † behaalde zijn diploma in 

1956 op het CIOS te Overveen en kwam ook naar de Baronie om judo te 

promoten. In de Baronie regio zijn verschillende judoclubs succesvol actief 

geweest.  

 

Arashi startte in november 1993 bij sportcentrum Heijl aan de Wilhelminalaan 

te Oosterhout en was van begin af aan actief op de regionale judowedstrijden en 

organiseerde in januari 1994 al meteen de 1e Open Oosterhoutse jeugd judo 

wedstrijden. Inmiddels heet dit toernooi tegenwoordig de Baronie Arashi Cup en 

werd deze onlangs voor de 30e keer georganiseerd! Arashi bleef niet alleen 

actief in Nederland, maar ging al snel ook naar België en Engeland. Later 

werden vele andere landen aangedaan.  

 

Verschillende wedstrijden en activiteiten werden georganiseerd, maar ook grote 

prijzen werden binnengehaald. Eerst op de Zuid-Nederlandse Kampioenschap- 

pen en later zelfs op de Nederlandse Kampioenschappen. Rinus Bliemer en 

Maikel Segers werden in 2005 de eerste Nederlandse kampioenen voor Arashi. 

Vorig jaar won oud-Arashi-judoka Vera Wandel niet alleen het Europese 

kampioenschap, maar ook de EYOF en het Wereldkampioenschap onder 18 

jaar!!!! Onlangs pakte ze opnieuw de Europese titel onder 23 jaar in de klasse 

tot 48 kg. Sporters stonden op het gemeentelijke SportGala met het hoogtepunt 

Roel van Gool die sportman werd van 2013! Verschillende leerlingen behaalde 

de zwarte band en werden zelfs leraar en opende een eigen school. 

 

Belangrijk om te weten is dat op initiatief van Michel van der Plas (Van der 

Plas Makelaardij) Arashi rond 2006 een prachtige judomat gesponsord kreeg in 

de dojo te Oosterhout aan de Markkant. Dhr. van der Plas wist destijds dhr. A. 

Boot (Boot Assurantiën),  dhr. M. Willemse (ESJ Oosterhout) en dhr. de Pous 

(Opelcentrum Oosterhout) mee te betrekken bij dit prachtige project! Heren, 

wij judoën hier nog steeds op, nogmaals bedankt! 

 

Ook waren er verschillende leraren en fanatieke vaders die perioden door de 

week en in het weekend bezig waren met Arashi en de vele wedstrijden en 

activiteiten bezochten. In het begin waren dit Adriaan Ermens en Peter Weistra. 

Later kwamen Cornell van Halderen, Rob Mallens, Hans Voortmeijer en 

Maurice van Os.  
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De pers is de laatste 30 jaar op de hoogte gehouden van het wel en wee van 

Bliemer Arashi Sport en iedereen heeft hierdoor mee kunnen genieten van al het 

moois wat voorbij is gekomen. Op naar de komende 30 jaar. Arashi is en Arashi 

blijft!   

 
 

  
 

Vera Wandel toen en nu, respectievelijk met haar eerste NK-medaille en WERELDTITEL! 

 

Onlangs werd ze opnieuw Europees kampioen in het Duitse Leipzig -48 kg tot 23 jaar 
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Frank Leenaars, René Anssems, Mark Holleman, Hans en Bart Popelaars 

 

 

 

 
Patrick Vancroonenborch, Pascal Willemse, Piet Willeboordse en Ralph Stultjens 



 - 10 - 

1 Arashi judo  

 
Bliemer Arashi Sport 

 

 

In oktober 1993 startte Judoschool Bliemer Arashi Sport, lid van de Judo Bond 

Nederland, omdat de JBN erkende opleidingen voor zwarte banden, leraren, 

scheidsrechters verzorgen en de afvaardiging naar officiële kampioenschappen.  

 

 

Bij Bliemer Arashi Sport wordt geprobeerd in regio Oosterhout en Breda via 

budosporten, hoofdzakelijk de judosport, naast de doelen op het gebied van 

gezondheid en motoriek, tolerant gedrag te bevorderen. Kwaliteit en continuïteit 

van de lessen staan hoog in het vaandel. Met verschillende vrijwilligers in de 

wedstrijd, -activiteiten -en pr-commissie draait Arashi dan ook al jaren met 

succes. De basis van de Arashi-school ligt bij de meesters van Libera en 

Chikara. Later is deze kennis en kunde aangevuld met contacten uit de regio, de 

rest van Nederland, Europa en zelfs Japan. Er zijn kontakten met Belgische, 

voormalig Joegoslavische, Scandinavische -en Engelse judoclubs welke een 

internationaal tintje geven aan Arashi voor wat betreft de recreatieve -en 

wedstrijd activiteiten.  

 

 

Voor de fanatieke judoka is er jarenlang samenwerking met de bekende 

Majaheicha Ryu van judonestor -en pedagoog Wim Cobben †, met zijn dojo in 

Made, geweest. Er werd jaren op het niveau, die de judoka's verdienden, aan 

wedstrijdjudo gedaan en zwarte band training gegeven. Wedstrijdjudo bij Arashi 

vinden we belangrijk, maar niet het belangrijkste! Deelnemen aan wedstrijden is 

zeker niet verplicht, want lekker trainen om gezond bezig te zijn of om een 

hogere graad te halen is misschien nog wel veel belangrijker.  

 

 

Judo is een prachtsport voor jong en oud, voor jongens en meisjes. Judo is goed 

voor de lichamelijke en mentale vorming. JUDO bij Arashi is stoeien met 

strenge regels voor jongens en meisjes! Stoeien vinden de meeste kinderen leuk 

en bij judo kan dat zonder dat er ruzie of ongelukken van komen. Judo is 

toegankelijk voor jong en oud(er), dik en dun, talenten in de dop en diegene met 

een mindere motoriek. JUDO is elkaar geen pijn doen, maar juist sportief met 

elkaar omgaan.  
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Senioren/Jujutsu 

 

 
1 jaar Arashi 

 

 

JUDO is niet alleen maar een spel of sport. JUDO is vooral ’n stukje opvoeding, 

karaktervorming, veilig met elkaar werken, technieken oefenen, leren valbreken, 

maar óók: leren van elkaar te winnen èn... te verliezen! Kortom, respect krijgen 

voor elkaar. Het klinkt misschien wat beladen als we zeggen dat kinderen met 

JUDO sociale vaardigheden en discipline wordt bijgebracht. Maar….., het is wel 

de waarheid! Daarom is JUDO zo belangrijk voor onze jongens èn meisjes!!  
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Voor kinderen is judo een gericht stoeispel, met een bijzondere discipline, ter 

bevordering van de lichamelijke en geestelijke groei. Voor tieners is judo een 

hele goede manier om het lichamelijke en mentale evenwicht te vinden. Voor 

volwassenen is judo een prima middel om altijd gericht de body te trainen, 

zelfvertrouwen en coördinatie te behouden en zich veilig te voelen. Iemand die 

judo doet is driemaal gewapend!  

 Men leert een verdedigingskunst,  

 Men krijgt meer zelfvertrouwen en  

 Men wordt fysiek sterker.  

 

Judogrootmeester Chris de Korte, coach van o.a. Olympisch Kampioen Mark 

Huizinga, waar Arashi-trainer Bliemer wekelijks de lerarentraining volgt, zegt 

altijd het volgende: “Zwemmen en judo moet u kunnen! Ieder kind leert 

zwemmen: survival te water. Ieder kind leert judo: survival aan de wal. Judo 

zorgt voor balans en zelfvertrouwen”.  

 

De bekende judocoach Cor van der Geest is zelfs van mening dat judo een 

betere leermethode voor kinderen van de basisschool is dan het traditionele 

gymnastiek. In Japan wordt judo op de scholen gegeven als lichamelijke -en 

mentale opvoeding. De keus om één kind over een bok te laten springen en de 

andere 29 te laten wachten of alle 30 tegelijkertijd te laten stoeien, lijkt hem niet 

moeilijk!  

 

Volgens judomeester Rinus Bliemer is een van de pijlers van het Arashi 

judo dat het gedrag binnen de club net zo belangrijk is als daarbuiten. Wij 

bieden wedstrijdjudo aan, maar dat is zeker niet ons hoofddoel, wij 

proberen onze leerlingen in zich zelf te laten geloven en dat ze zich goed 

ontwikkelen in de maatschappij. Wij brengen ze zelfdiscipline bij en leren 

ze agressie om te zetten in communicatie. De èchte judoka’s weten als geen 

ander dat het overwinnen van de tegenstander niet de hoofdzaak is, maar 

het overwinnen en verbeteren van jezelf!  

 

Bij Arashi kon men lang terecht voor (jeugd)-kickboksen, kidzzbudo en 

budogym. Dat vonden en vinden wij nog steeds belangrijk voor de jeugd en 

ouderen. Helaas is het veel werk om deze te kleine groepen serieus onder de 

aandacht te blijven houden. Wel is er na 30 jaar nog steeds het Goshindo-

Jujutsu, een weerbaarheidstraining die op woensdagavond voor jong en oud 

vanaf 10 jaar wordt gegeven! Zie www.budokwaiarashi.nl  

 

 

 

 

http://www.budokwaiarashi.nl/
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2 Hoe het allemaal begon 

 
De Judoschool Bliemer Arashi Sport, die op het moment judolessen verzorgt aan 

meer dan 300 jeugd -en senioren judoka’s op zes locaties, startte in oktober 

1993, toen het de kleine groep judoka’s bij Heijl Sport -en Vrijetijdscentrum les 

ging geven op vrijdagavond. Deze groep werd op dat moment sinds kort op 

vrijdagavond geleid door judomeester Anton Linskens † (meervoudig 

medaillewinnaar op de Europese kampioenschappen in de jaren 60). Heijl Sport 

-en Vrijetijdscentrum wilde met meester Linskens het judo en jujutsu nieuw 

leven in blazen na het vertrek van sportleraar Toon de Keizer die voorheen de 

judo -en jujutsulessen verzorgde. De drijvende kracht achter “Arashi”, Rinus 

Bliemer, kwam, als startende judoleraar op zoek naar een standplaats voor een 

judoschool in Breda, om zo de andere vier judoscholen in Oosterhout (Libera, 

Chikara, Heijl en van Gilssport) niet in hun vaarwater te zitten, in contact met 

Meester Anton Linskens (okt.1993). Meester Anton Linskens, daar in tegen, 

moest iedere week voor één lesuur met tien kinderen naar Oosterhout komen en 

zat niet te wachten op nog een judoschool in Breda. Afspraken werden snel 

gemaakt en “Arashi” was een feit.  

 

In januari 1994 werden de lessen voortaan gegeven op zaterdagmorgen en er 

werd meteen gestart met een lesuur jeugdjudo, seniorenjudo en jujutsu. Deze 

uren liepen meteen vol door de juiste promotie van Heijl en Arashi. De 

seniorengroep werd opgestart met oud-judoka’s, waaronder René Muller, 

Willem Jansen, Ben Kok, Adriaan Ermens, André Heshof en Sjang Zopfi, die 

opnieuw weer hun favoriete sport konden beoefenen. Leuk was het om de 

meesten weer te mogen ontmoeten op de reünie van vijf jaar gelden! Vele van 

hen zijn in de beginperiode van onschatbare waarde geweest door meteen als 

o.a. organisator, lesgever en arbiter te fungeren. Er werd meteen al in januari een 

groot Internationaal Jeugdjudotoernooi georganiseerd, de 1e Open Oosterhout 

(maar liefst 11x werd dit toernooi georganiseerd bij -en i.s.m. Heijl Sport -en 

Vrijetijdscentrum en heet tegenwoordig de Baronie Arashi Cup). Later werd er 

jaarlijks een Witte banden toernooi, een Sumowedstrijd en Arashicup 

georganiseerd. Contacten in België en Engeland (Flying Dragon Colchester) 

werden al snel gelegd voor uitwisselingen.  
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In het allereerste begin 1993 

 

 

 
Goshindo-Jujutsu 

 

De eerste Arashi-cup mag gezien worden als één van de grootst opgezette 

toernooien die georganiseerd werd door Arashi, met jeugd, junioren, senioren -

en teamwedstrijden, afgewisseld door verschillende budo-demonstraties en de 

aanwezigheid van het Nationale Amateur Judoteam van Engeland en 

geldprijzen. Dit toernooi werd in 1996 en 1997 gewonnen door Ed Walters uit 

Made. De lessen en de eerste wedstrijden werden in de oude dojo van Heijl 
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Sport -en Vrijetijdscentrum gehouden, dat jaren geleden is verbouwd tot tweede 

zwembad. De huidige dojo boven in Heijl Sport -en Vrijetijdscentrum werd in 

1996 in gebruik genomen.  

 

Na enkele jaren, als club lid te zijn geweest van de Culturele Judo en Jujutsu 

Federatie, werd er overgestapt naar de grote Judo Bond Nederland om de leden 

een betere doorstroming te bieden. Dankzij de bekende judoleraar Wim Cobben 

liep dit proces op rolletjes.  

 

      
 

Verschillende judoka’s werden kampioen op regionale toernooien en sommige 

zelfs op nationale wedstrijden. Verschillende haalden de zwarte band en werden 

o.a. leraar of scheidsrechter. Enkele seizoenen werden er judo -en jujutsulessen 

gegeven in Oosteind (2001-2004), sinds 2002 wordt er lesgegeven in de 

gymzaal van Vrachelen aan de Markkant, vanaf maart 2007 in het Bredase 

Heusdenhout, Boeimeer en Hoge Vught (inmiddels gesloten) en in 2010 werd  

de Wim Cobben Dojo geopend in Teteringen (brede school De Mandt). In 2011 

heeft de dojo van Herman van de Berg uit Breda-Centrum zich ook aangesloten 

bij de Bliemer Arashi Sport organisatie. Herman van den Berg en Wim Cobben 

boden “judo in de zorg” aan binnen Arashi. Inmiddels zijn beiden heren enkele 

jaren geleden gestopt, maar zijn er op woensdagmiddag in de Bredase wijk 

Zandberg (2018) en donderdagmiddag in Westerpark (Kober Vlindertuin) 

nieuwe locatie bijgekomen. Leerling en inmiddels leraar David van Peer gaf de 

eerste lessen in Teteringen voor Arashi en heeft vorig jaar afscheid genomen. 

Sinds enkele jaren heeft hij zijn eigen school “MATI” in Hoeven, Oudenbosch, 

Hoogerheide, Bergen op Zoom en het Bredase Ginneken en Heuvel!  

 

Vanaf 1996 was er de samenwerking met Majaheicha Made, waar het 

wedstrijdniveau van het hoogste niveau van deze regio was en waar dus ook de 

specifieke wedstrijdjudoka’s aan de bak konden. Per 1 januari 2009 ging Arashi 

echter met een eigen wedstrijdtraining (vrijdagavond in Oosterhout) en -groep 

deelnemen aan de JBN-toernooien. De verschillende medailles op de NK 

werden inmiddels binnengehaald door Roel van Gool (brons en zilver) en Sem 

van Dun (brons). Lennart Most (2x brons), de gebroeders Pannekoek (3x brons, 

2x zilver en een Deense titel!) en Vera Wandel (meerdere keren kampioen van 
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Nederland en Europa). Van de laatste wereldkampioen Vera Wandel zullen we 

hopelijk nog veel horen! 

 

Tegenwoordig volgt 95% van de leden recreatief en pedagogische judo. Er 

zijn/waren kontakten met Belgische, Franse, Scandinavische, Luxemburgse, 

Engelse en voormalig Joegoslavische judoclubs die een internationaal tintje 

geven/gaven aan Arashi. Van 2011 tot 2013 bestond “Arashi Baci Ga” 

(wedstrijdselectie) met een gedreven wedstrijdtrainer/coach in de vorm van oud-

Joegoslavisch international Srecko Culo die de Arashi-talenten drie keer in de 

week onder zijn hoede had. Helaas hebben we ook ondervonden wat er komt 

kijken om judoka’s op niveau te krijgen en te houden. Daarmee is het 

wedstrijdjudo niet verdwenen, maar wordt er wel op een niveau lager 

deelgenomen dan voor 2016. Na de corono lockdowns werd weer hard gewerkt 

om judo en in het bijzonder het wedstrijdjudo te promoten en ontstond er naast 

de wedstrijdtraining voor de jeugd tot 11 jaar op woensdag opnieuw een 

wedstrijdtrainingsgroep voor de 11 jaar en ouder (junioren en senioren) op 

vrijdagavond. Ook wordt op het niveau, die de judoka's verdienen, 

mastertraining gegeven voor (aankomende) zwartebandhouders en leraren.  

 

 
Rinus Bliemer, Ralph Stultjens., Willem Jansen, Menno Brouwer, Adriaan 

Ermens, Johan v. Mook. Onder Angelo Maas en Sarah Handley.  
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3 Wedstrijdjudo 

 
In judo spreekt men over “Kata”, “Randori” en “Shiai”. “Kata” is het leren en 

herhalen van technieken die vastliggen. “Randori” is een oefenwedstrijd, waar 

men het geleerde probeert toe te passen zonder dat er iemand kan winnen of 

verliezen. “Shiai” is de echte wedstrijd of ook wel competitie genoemd. De 

“Shiai” voert tegenwoordig de boventoon in het hedendaagse mondiale judo. 

Sinds jaren worden er ook in "Kata" kampioenschappen gehouden. Men kan 

zelfs wereldkampioen van een bepaalde "Judo-no-Kata" worden. Het is echter 

nooit de bedoeling geweest van de Japanse grondlegger Prof. Jigoro Kano dat de 

wedstrijden zo belangrijk zouden worden. Prof. Jigoro Kano vond het verbeteren 

van geest en lichaam èn een beter persoon worden veel belangrijker.  

 

Judo is de grootste en meest beoefende vechtsport ter wereld. Dit is te danken 

aan het feit dat sinds 1964 judo een Olympische sport is geworden. Voordat men 

aan “Shiai” kan beginnen dient men eerst de basis, valbreken, werpen en 

grondtechnieken die in “Randori” toegepast mogen worden, door middel van 

“Kata” moeten leren. De “Shiai” is een derde van het judo. Eigenlijk is de 

“Shiai” een test om te meten of men het geleerde ook kan toepassen op het 

scherpst van de snede. Een test voor je zelf! Waar sta ik, hoe ver ben ik? Judo op 

niveau is vaak keihard, er kan er maar één winnen. Uiteindelijk leert men het 

meeste van de verloren wedstrijden, dan word men op de zwakke punten 

gewezen. De judofilosofie mag als sporter niet vergeten worden, want dat blijft 

nu eenmaal de basis voor alle aspecten van het Judo. De Japanner en ex-

wereldkampioen Kashiwazaki zei een keer dat je maar voor één dag kampioen 

bent, zelfs als wereldkampioen. Judo is vooral karaktervorming en daarbij mag 

je respect, bescheidenheid, vriendschap, loyaliteit en behulpzaamheid nooit 

vergeten. Judo laat je met beide benen op de grond staan, het sterkt lichaam en 

geest en geeft je een dieper inzicht in de geheimen van het leven.  

Judo is een levensweg! 

 

Wedstrijdjudo bij Bliemer Arashi Sport vinden we belangrijk, maar niet het 

belangrijkste! Deelnemen aan wedstrijden is zeker niet verplicht, want lekker 

trainen om gezond bezig te zijn of om een hogere graad te halen is misschien 

nog wel veel belangrijker. Vindt men judowedstrijden leuk dan biedt Arashi 

genoeg mogelijkheden. Vanaf het moment dat iemand bij Arashi op judo komt 

is het meteen mogelijk om aan wedstrijden mee te doen! De deskundige leiding 

van Arashi bepaalt aan welke wedstrijden de judoka’s kunnen deelnemen. Dit 

niveau wedstrijden noemen wij judo-ontmoetingen (fase 1). Dit zijn wedstrijden 

waar het meedoen belangrijker is dan winnen. Bijna altijd kan iemand minimaal 

3 wedstrijden maken en is er voor iedereen een prijs of herinnering!  



 - 18 - 

    
                  Engelandreis 2002                           Demoteam Teteringen 2013 

 

 
Makelaardij 

 

                   
 

Thijs van Dongen, technisch directeur van 1e Judoklub Kaatshevel 6e dan judo in 2023. 

Luke Prinsen en Niels Geutjes winnaar 1e Baronie Busen Kata toernooi 2023. 
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Luchtkussenspektakel 2023 
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4      DAN(zwarteband)-houders (behaald door Arashi dantraining). 

1e dan judo               

Adriaan Ermens 

Willem Janssen 

Sarah Handley 

Rinus Bliemer 

Marloes Verstegen 

Maurice Verschuren 

Mark Lauwerijssen 

Frank Damen 

Bas van Gils  

Wendy Stigter 

Tinie Stoop 

Remco Sebregts 

Jeroen van Kimenai 

Ilona Kokx 

Ad Kokx 

Angela Stigter 

Bart Aarts 

Raoul van de Brand 

Adje van Gils 

Donavan Soeterboek 

Danny Oomen 

Patrick Van Croonenborch 

Jeffrey Kanters 

Davey v.d. Vaart 

Marcel Naalden 

Bart Bastiaansen 

Frans Dam 

Karen Mrkjan 

Chantal Goossens 

Michelle Palings 

Glendy Keyzers 

Mieke Norbart 

Jasper Candel 

Guus Willeboordse 

Jasper Willemse 

Kim Tomaszewski 

David van Peer 

Ruud Martens 

Rick v. Wanrooij 

Huib van Zundert  

Maurice van Os 

 

 

 

Breda 

Molenschot 

Oosterhout 

Oosterhout 

Teteringen 

Oudenbosch 

Oud-Gastel 

Teteringen 

Made 

Lage zwaluwe 

Made 

Oosterhout 

Rijen 

Made 

Made 

Lage Zwaluwe 

Breda 

Waalwijk 

Made 

Geertruidenberg 

Oosterhout 

Breda 

Raamsdonksveer 

Made 

Moerdijk 

Rucphen 

Zundert 

Roosendaal 

Geertruidenberg 

Oud Gastel 

Made 

Moerdijk 

Dongen 

Dongen 

Dongen 

Raamsdonk 

Sprundel 

Oosterhout 

Dongen 

Dongen  

Oosterhout 

 

 

 

CJJF Breda 10-6-1995 

CJJF Heerle 11-6-1996 

CJJF Breda 6-5-1997 

JBN Made 28-2-1998 

JBN Made 10-2-2001 

JBN Made 10-2-2001 

JBN Made 10-2-2001 

JBN Made 10-2-2001 

JBN Made 10-2-2001 

JBN Made 10-2-2001 

JBN Made 10-2-2001 

JBN Raamsdonk 24-3-2001 

JBN Raamsdonk 24-3-2001 

JBN Made mei 2001 

JBN Made mei 2001 

JBN Made mei 2001 

JBN Made febr. 2002 

JBN Made febr. 2002 

JBN Made 1-6-2002 

JBN Made 1-6-2002 

JBN Made 31-5-2003 

JBN Made 5-6-2004 

JBN Made 26-3-2005 

JBN Gilze okt. 2005 

JBN Gilze okt. 2005 

JBN Gilze 2-4-2006 

JBN Gilze 2-4-2006 

JBN Gilze 2-4-2006 

JBN Gilze 2-4-2006 

JBN Gilze 2-4-2006 

JBN Gilze 3-6-2006 

JBN Gilze 3-6-2006 

JBN Gilze 2-12-2006 

JBN Gilze 2-12-2006 

JBN Gilze 13-10-2007 

JBN Gilze 08-03-2008 

JBN Gilze 15-11-2008 

JBN Gilze 15-11-2008 

JBN Gilze 28-11-2009 

JBN Gilze 26-02-2011  

JBN Gilze 18-6-2016 
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Judith Hoogendijk 

Quinten van Os 

Bryan Beljaars 

Michael Pannekoek 

Patrick Pannekoek 

Roel van Gool 

Nick van Dullemen 

 

2e dan judo 

 

Adriaan Ermens 

Jos v.d. Werff 

Rinus Bliemer 

Piet Willeboordse 

Jasper Willemse 

Bart Aarts 

David van Peer 

Ruud Martens  

Maurice van Os 

Judith Hoogendijk 

Quinten van Os 

 

 

3e dan judo 

 

René Muller 

Rinus Bliemer  

David van Peer 

Maurice van Os 

 

4e dan judo 

 

Rinus Bliemer 

Rinus Bliemer  

 

5e dan judo 

 

Rinus Bliemer 

John Oomen  

 

6e dan judo          

Rinus Bliemer 

Thijs van Dongen 

 

Lage-Zwaluwe 

Oosterhout 

Zevenbergsche Hoek 

Geldermalsen 

Geldermalsen 

Oosterhout 

Teteringen 

 

 

 

 

 

Breda 

Breda 

Oosterhout 

Dongen 

Dongen 

Breda 

Sprundel 

Oosterhout  

Oosterhout 

Bleiswijk 

Oosterhout 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oosterhout 

Oosterhout  

Sprundel 

oosterhout 

 

 

 

 

Oosterhout 

Oosterhout  

 

 

 

Oosterhout 

Gilze  

 

 

 

Oosterhout 

Sprang Capelle 

 

JBN Gilze 18-6-2016 

JBN Gilze 17-3-2018 

JBN Gilze 16-3-2019 

JBN Gilze 2-11-2019 

JBN Gilze 2-11-2019 

JBN Made 30-10-22 

JBN Made 30-10-22 

 

 

 

 

 

CJJF Heerle 11-6-1996 

CJJF Heerle 11-6-1996 

JBN Lelystad 1-7-2000 

JBN Made 29-1-2005 

JBN Gilze 15-11-2008 

JBN Gilze 28-11-2009 

JBN Gilze 17-4-2010 

JBN Gilze 19-11-2011  

JBN Gilze 16-3-2019 

JBN Kaatsheuvel 8-7-2021 

JBN Kaatsheuvel 8-7-2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CJJF Heerle 11-6-96 

JBN Nieuwegein 12-6-01  

JBN Gilze 23-6-2012 

JBN Made 12-6-2022 

 

 

 

 

CJJF Breda 10-6-95 

JBN Nieuwegein 14-6-03  

 

 

 

JBN Wijk bij Duurstede 14-6-08 

JBN Wijk bij Duurstede 27-11-11 

 

 

 

 

JBN Wijk bij Duurstede 6-10-13 

JBN Wijk bij Duurstede 14-10-23 
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5 Onze Clubkampioenen 

 

jaar   kampioen t/m 14 
jaar   

jujutsu   sportprijs   kampioen 
senioren   

sumo   

2022 Mats Rademaker  Colin van Loon Nick v. Dullemen diversen 

2021 Mats Rademaker  Daley Post  Diversen 

2020 Martijn Smit  Fam, 
Vreijdenberger 

Nick v. Dullemen Diversen 

2019 Lars v. Dullemen  Niels Geutjes  Diversen 

2018 Lars v. Dullemen  Gebroeders Smit  diversen 

2017   Nick v. Dullemen        Luke Prinsen        diversen   

2016   Quinten van Os      fam. van 
Dullemen/Janssens   

   diversen   

2015   Michael 
Pannekoek   

   fam. van Os      diversen   

2014   Patrick Pannekoek  
   

   Bart Rutgrink      diversen   

2013   Roel van Gool         Quinten Vrieze       diversen   

2012   Roel van Gool   -   Jelle en Kai 
Gommers   

-   diversen   

2011   Freek Grens   Jasper Willemse   Richard Smits   Bruno Culo   Nino Cortini   

2010   J. Walda    D. van Peer    Ria Lodonk    M. Brouwer   diversen    

2009   M. de Jongh   -   Freek Grens    M. Brouwer   diversen    

2008   K.Habraken   -   Roel van Gool    M. Brouwer   M de Jongh 
J Walda    

2007   J. v.d. Bosch   -   gebr. Biemans    M. Brouwer   Marijn de Jongh   

2006   J. v.d. Bosch   -   Aepril v. Swieten   M. Brouwer   J. v.d. Bosch   

2005   S. Westenborg   -   M. de Jongh   P. Willemse   J. v.d. Bosch   

2004   T. Smeenk   -   R. Sebregts   M. Brouwer   S. Westenborg   

2003   N. Jacobs   -   Brouwer/Willemse   M. Brouwer   S. Westenborg   

2002   N. Jacobs   -   Bakx/v. Gijzen   P. Willeboordse   T. v.d. Sande   

2001   L. Nederlof   -   M. Govaerts   P. Willeboordse   N. Bakx   

2000   K. Weistra   -   N. Jacobs   M. Brouwer   R. Lossez   

1999   K. Weistra   -   -   P. Willeboordse   M. Holleman   

1998    R. v. Mook    -    Marl. Gommeren   P. Willeboordse   B. Snijders    

1997   M. Langermans   Maas/ de Haas   Fam. v.d. Heijden    A. Ermens      

1996   F. Leenaars   Maas/ de Haas   R. Anssems   R. Muller      

1995   T. Wijgerde   Muller/ Ermens   Fam. Poppelaars   A. Heshof      

1994   F. Leenaars   Weistra/ 
Verschure   

R. Stultjens   A. Heshof  
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De fanatieke jeugd in nieuwe jasjes van sponsor CUGLA (2023) 

 

          
 

8e Busen Kata stage bij Arashi in oktober 2023 
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6 Bijzondere Prestaties 

2023 september 
 
november 

Beau Duchemin 3e ZNK <15 
Beau Duchemin deelname NK <15 jr 
Arashi 30 jaar 

2022 Mei 
 
Juni 
Augustus 

Oud-judoka Vera Wandel 
EUROPEESKAMPIOEN -18 jr. 
Idem winnaar EYOF 
Idem WERELEDKAMPIOEN 

2021 november Patrick Pannekoek Deens 
kampioen -21 jr. +100 kg 

2020   

2019 januari Vera Wandel Open Nederlands 
kampioen <15 jaar 
M. Pannekoek 3e pl. ONK <18 jr. 

2018   januari  
maart  
 
 
april 
 
mei 
 
 
 
 
 
 
november    

Vera Wandel Open Nederlands 
Kampioen <15 jaar  
Vera Wandel 1e plaats ZNK <15  
Vera Wandel 3e plaats NK <15 
Michael Pannekoek 2e plaats ZNK 
<18 
Patrick Pannekoek 3e plaats ZNK 
<18 
Michael Pannekoek 2e NK <18 
Michael Pannekoek deelnemer 
Europacup Berlijn 
Michael Pannekoek deelnemer 
Europacup Teplice    
Arashi bestaat 25 jaar verschillende 
activiteiten georganiseerd 

2017   februari  
 
 
maart  
 
 
 
april 
juni  
 
 
oktober 
november    

Vera Wandel 1e plaats ZNK <15  
Suze Smits 3e plaats ZNK <15  
Suze Smits deelnemer NK <15 
Vera Wandel 3e plaats NK <15 
Patrick Pannekoek 1e plaats ZNK 
<18 
Michael Pannekoek 2e plaats ZNK 
<18 
Michael Pannekoek 3e NK <18 
Suze Smits 2e ZNK -12 jr.-team 
Brabant/Zeeland 
Suze Smits deelnemers NK team 
Brabant/Zeeland  
Rens Romein 2e plaats ZNK <12  
Rens Romein 3e plaats Limburgs 
Kampioenschap <12    

2016   januari  
februari  
 
 
maart  
juni   

Lennart Most 3e plaats ONK (Espoir) 
<15 jaar  
Lennart Most 1e plaats ZNK <15  
Quinten van Os 3e plaats ZNK <15 
Quinten van Os deelnemer NK <15 
Lennart Most 3e NK <15  
Vera Wandel 1e ZNK -12 jr.-team 
Berlicum 
Lennart Most 1e ZNK -15 jr.-team 
Essink 
Vera Wandel 3e ZNK -12 jr.-team 
Berlicum 
Lennart Most 2e ZNK -15 jr.-team 
Essink    
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2015   februari  
 
 
 
 
maart  
 
 
juni 
oktober    

Lennart Most 1e plaats ZNK <15  
Lennart Most deelnemer NK <15  
Michael Pannekoek 2e plaats DK MN 
<15 
Patrick Pannekoek 3e plaats DK MN 
<15 
 
Michael Pannekoek 2e NK <15 
Patrick Pannekoek 3e NK <15  
 
Vera Wandel 1e ZNK -12 jr.-team 
Berlicum  
Vera Wandel 1e plaats ZNK < 12 jaar 
Eryk Kowalski 1e plaats ZNK < 12 
jaar 
Suze Smits 3e plaats ZNK < 12 jaar 
Christopher Verschure 3e plaats ZNK 
< 12 jaar    

2014   februari 
 
 
 
 
maart 
 
april  
november   

Oostlander/Bliemer 4e plaats NK-
Kata Kodokan Goshin Jutsu 
Lennart Most 2e plaats ZNK <15 jaar  
Lennart Most deelnemer NK –15 jr. 
Eindhoven 
Michael Pannekoek 3e plaats MNK 
<15 jaar  
Michael Pannekoek deelnemer NK 
<15 jr. Eindhoven februari 
Robbin van Eeden 3e plaats ZNK <18 
jaar  
Roel van Gool Sportman van 
Oosterhout 2013 
Roel van Gool Ere-lid van Arashi  
Vera Wandel 1e plaats ZNK < 12 jaar 
Sem Broeders 3e plaats ZNK < 12 
jaar    

2013    januari  
februari  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
maart  
 
april  
 
 
 
 
 
mei  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Roel van Gool 3e plaats ONK (Espoir) 
<15 jaar 
Roel van Gool 1e plaats ZNK <15 
jaar  
Attal Kakar 2e plaats ZNK <15 jaar 
Attal Kakar deelnemer NK <15 jaar  
Ennio Mertens 2e plaats ZNK <15 
jaar 
Ennio Mertens deelnemer NK <15 
jaar 
Jim Swanen 3e plaats ZNK <15 jaar 
Jim Swanen deelnemer NK <15 jaar  
Yentel Boot 3e plaats ZNK <15 jaar 
Yentel Boot deelnemer NK <15 jaar  
Sem van Dum 3e plaats ZNK <15 jaar 
Roel van Gool 2e NK <15 jaar 
Sem van Dun 3e NK <15 jaar 
jongens < 12 jaar 1e plaats ZNK-
teams  
(S. v. Disseldorp, S. de Vries, L. 
Most en M. Voortmeijer) 
jongens < 12 jaar deelnemer NK-
teams 
Yentel Boot 1e ZNK -15 jr.-team 
Essink 
Sem van Dun 1e ZNK -15 jr.-team 
Essink 
Oostlander/Bliemer 1e plaats “Go-
No-Sen-no-Kata” van Nederland  
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oktober 
 
november    

jongens < 12 jaar 2e plaats NK-
teams  
(S. de Vries, L. Most en M. 
Voortmeijer bij Budokai Venlo) 
meisjes < 15 jaar 2e plaats NK-
teams 
(Y. Boot en S. van Dun bij Team 
Essink)  
Rinus Bliemer 6e dan Judo (JBN)  
Arashi bestaat 20 jaar  
Lennart Most 3e plaats ZNK < 12 jaar  

2012    februari  
 
 
 
november  
 
 
september    

Roel van Gool 2e plaats ZNK <15 
jaar  
Roel van Gool deelnemer NK –15 jr. 
Eindhoven 
Attal Kakar 3e plaats ZNK <15 jaar 
Attal Kakar deelnemer NK <15 jaar  
Yentel Boot 1e plaats ZNK < 12 jaar 
Sem Broeders 2e plaats ZNK < 12 
jaar 
Lennart Most 2e plaats ZNK < 12 jaar  
Bruno Culo 1e ZNK senioren    

2011   Maart 
 
 
 
 
 
oktober  
 
 
september    

Freek Grens 2e plaats ZNK <15 jaar 
Freek Grens deelnemer NK –15 jr. 
Eindhoven 
Niels de Boer 3e plaats ZNK <15 jaar 
Niels de Boer deelnemer NK –15 jr. 
Eindhoven  
Attal Kakar 2e plaats ZNK <15 jaar 
Attal Kakar deelnemer NK <15 jaar  
Lennart Most 1e plaats ZNK <12 jaar 
Marijn Voortmeijer 1e plaats ZNK 
<12 jaar  
Roman Par 3e plaats ZNK <12 jaar  
Bruno Culo 1e ZNK senioren   

2010   maart 
 
april 
oktober 
november   

Joey Walda 1e plaats ZNK <15 jaar 
meisjes <12 jaar 3e plaats ZNK-
teams 
Joey Walda 7e plaats NK <15 jaar te 
eindhoven 
Arashi start lokatie in Teteringen 
Marijn Voortmeijer 2e plaats ZNK 
<12 jaar 
Roel van Gool 3e plaats ZNK <12 
jaar 
Ria Lodonk 3e plaats ZNK <12 jaar    

2009   maart 
 
november 
   

Niels de Boer 1e plaats ZNK 
Ria Lodonk 2e plaats ZNK 
Ria Lodonk 2e plaats ZNK-jeugd 
Willemse/Bliemer 2e plaats ZNK-
Kata    

2008    maart 
 
mei 
oktober 
 
november   

Arashi start 3e lokatie in Breda 
(Hoge Vucht) 
Roel van Gool 3e ZNK jeugd 
Jaro van Halderen 100 prijzen (10 
jaar oud) 
Arashi > 300 leden 
R. Bliemer docent Judo ROC Sport & 
Bewegen, Midden-Nederland 
Arashi bestaat 15 jaar  
Jodie v Halderen brons ZNK-teams < 
12 jaar    



 - 27 - 

2007   maart 
 
 
september 
november 
 
december    

Arashi start in Breda (Heusdenhout)  
Niels de Boer 1e ZNK jeugd 
Jaro v. Halderen 3e ZNK jeugd 
Arashi start in Breda (Boeimeer) 
N. de Boer, Jaro v. Halderen en 
Marijn de Jongh 3e ZNK jeugdteams 
(majaheicha)  
Segers/ Bliemer 1e NK 
katawedstrijden-Busen Wijchen 
M. Brouwer 2e ZNK heren    

2006   Januari 
 
 
Maart 
April 
Juni 
Augustus 
Oktober 
 
 
November 
 
 
 
 
December   

J. v. Halderen 2e ZNK jeugd 
Lèon Boot 2e ZNK jeugd 
Patrick Kragt 1e ZNK jeugd 
R. Bliemer genomineerd voor 
Oosterhoutse gemeenteprijs 2005 
Arashi 12,5 jaar 
R. Bliemer wedstrijdtrainer 
Majaheicha Ryu Made 
Wachtlijst te Oosterhout 140 
leden/7 lesuren Vrachelen 75 leden 
Eerste brainstormsessie "Toekomst 
Arashi" 
N. de Boer 1e ZNK jeugdteams 
Majaheicha 
S. Westenborg 3e ZNK –15 jr 
P. Van Croonenborch, M. Brouwer, 
P. Willemse en P. Willeboordse 
gehuldigd Senioren Judopromotie 
Makelaardij Van der Plas, Opel 
Centrum Oosterhout, Boot 
Assurantie Adviseurs en ESJ 
Belasting Adviseurs gehuldigd voor 
sponsoring nieuwe Judomat afdeling 
Vrachelen 
Eerste werkgroepen geformeerd; 
wedstrijdsecretariaat, 
aktiviteitencom. en pr-com. 
Segers/ Bliemer 2e NK 
katawedstrijden-Busen Wijchen 
M. Brouwer 2e ZNK heren 
R. Bliemer 3e ZNK heren    

2005   Januari 
Maart 
April 
 
 
 
Oktober 
 
November 
December   

L. Boot 3e ZNK jeugd 
L. Boot genomineerd runner-up van 
Oosterhout 
S. Westenborg 3e ZNK –15 jr 
S. Westenborg deelnemer NK –15 jr. 
Nieuwegein 
M. Broeders 3e ZNK –15 jr 
M. Broeders deelnemer NK –15 
Nieuwegein 
J. v. Halderen 3e ZNK jeugdteams 
Majaheicha 
R. Boot 3e ZNK jeugdteams 
Majaheicha 
M. Broeders deelname NK –17 teams 
Majaheicha 
Segers/ Bliemer 1e NK 
katawedstrijden Wijchen 
M. Brouwer 2e ZNK heren 
R. Bliemer 2e ZNK heren    
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2004   Januari 
 
Maart 
April 
 
Juli 
Oktober 
 
November 
December   

L. Boot 1e ZNK jeugd 
R. Boot 2e ZNK jeugd 
M. Broeders 3e ZNK -15 zonder 
vervolg NK 
M. Broeders 3e ZNK -15 
M. Broeders deelnemer NK -15 
Nieuwegein 
Arashi stopt met lessen in Oosteind, 
gebrek aan tijd 
L. Boot 2e ZNK jeugdteams 
Majaheicha 
R. Boot 2e ZNK jeugdteams 
Majaheicha 
N. Jacobs 100e Judoprijs gewonnen 
1e Judowedstrijden in Vrachelen 
N. Jacobs 2e ZNK Dames    

2003   Januari 
 
 
Februari 
 
Maart 
April 
 
Oktober 
 
 
 
 
 
 
November 
December   

T. Smeenk 3e ZNK jeugd 
L. Boot 3e ZNK jeugd 
M. Broeders 3e ZNK jeugd 
N. Jacobs 3e ZNK -20 
J. v.d. Hijden 3e ZNK -17 
Segers en Bliemer Judodemonstratie 
op het vechtsportgala van de KMA 
175-jaar 
M. Broeders 3e ZNK -15 
V. v.d. Hijden 3e ZNK -15 
Arashi 10 jaar 200 leden 
demo Nunchakudo Wereldkampioen 
Mario Brenters en Europees 
Kampioen Robert Roelse 
M. Brouwer 3e ZNK heren 
R. Bliemer 3e ZNK heren 
R. Boot 3e ZNK jeugdteams 
Majaheicha 
R. Bliemer deelname NK heren 
Groningen 
J. Ripzaad Ere-lid 10 Jaar lid van 
Arashi 
P. Willeboordse Beste 
wedstrijdjudoka eerste 10 jaar 
Arashi    

2002   Maart 
 
 
September 
Oktober 
 
November   

N. Jacobs 3e ZNK -15 
N. Jacobs NK -15 Nieuwegein 
1e Judowedstrijden in Oosteind 
Arashi stopt G-Judogroep, te weinig 
animo 
Arashi start in Vrachelen op 
zaterdagmorgen 
R. Bliemer 3e ZNK heren 
M. Broeders 2e ZNK jeugdteams 
Majaheicha   
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2001    
 
 
Januari 
 
Februari 
September 
Oktober 
 
 
November    

De oud-Oosterhoutse Patricia 
Nagy, meervoudig Hongaars 
Judokamp., trainde een half 
seizoen bij ons na het mislukte EK-
senioren. In die periode werd ze 
voor de 8e keer Hongaars 
Kampioen. 
Arashi start in Oosterhout een G-
Judogroep 
M. Broeders 3e ZNK jeugd 
M. Holleman 100e Judoprijs 
gewonnen 
Arashi start in Oosteind op 
zaterdagmiddag 
M. Brouwer 2e ZNK heren 
R. Bliemer 3e ZNK heren 
M. Broeders 3e ZNK jeugd teams 
Majaheicha 
J. v.d. Hijden 3e ZNK -17 jr. teams 
Majaheicha    

2000    Januari 
 
 
Juli 
Oktober 
 
 
November 
   

R. Bliemer deelname NK heren 
teams Majaheicha 
Arashi verzorgd een seizoen G-Judo 
in ‘t Heem 
M. Broeders 3e ZNK jeugd 
Arashi wordt lid van de Judo Bond 
Nederland 
M. Brouwer 3e ZNK heren 
R. Bliemer 1e ZNK heren 
N. Jacobs 3e open int. ZNK 
M. Broeders 1e ZNK jeugdteams 
Majaheicha 
R. Bliemer deelname NK heren Den 
Bosch    

1999   Januari 
 
Februari 
 
Maart 
April 
Augustus 
Oktober   

R. Bliemer 3e NK heren teams 
Majaheicha 
R. Bliemer genomineerd sportman 
van Oosterhout 
R.Steenmetz 2e ZNK jeugd 
K. Weistra 2e ZNK –15 jr. 
K. Weistra 5e NK-15 jr. Nieuwegein 
M. Holleman 1e ZNK junioren 
R. Bliemer zwarte band trainer 
Majaheicha Ryu Made 
P. Willeboordse 2e ZNK heren 
J. v. Mook 3e ZNK heren 
R. Bliemer 3e ZNK heren   

1998   Februari 
 
 
 
Maart 
Oktober 
   

R.Steenmetz 1e ZNK jeugd 
M. Gommeren 3e ZNK jeugd 
M. Holleman 3e ZNK jeugd 
K. Weistra 3e ZNK jeugd 
R. Bliemer 2e Open Dutch Sambo 
J. v. Mook 3e ZNK heren 
R. Bliemer 1e ZNK heren 
R. Steenmetz 3e ZNK jeugd teams 
Majaheicha 
Arashi 5 jaar 100 leden Olympisch 
Kampioen Angelique Seriese komt 
lesgeven   
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1997   Januari 
Februari 
 
 
 
 
 
 
 
 
April 
September 
Oktober 
 
December   

Arashi gaat samenwerken met het 
Majaheicha-verband 
J. v. Mook 2e Benelux Kamp. 
Westerloo België 
M. Brouwer 2e Benelux Kamp. 
Westerloo België 
S. Handley 3e Benelux Kamp. 
Westerloo België 
W. Janssen 3e Benelux Kamp. 
Westerloo België 
A. Ermens 3e Benelux Kamp. 
Westerloo België 
R.Steenmetz 3e ZNK jeugd 
J. Brouwers 2e ZNK jeugd 
K. Weistra 3e ZNK jeugd 
R. Lossez 3e ZNK jeugd 
J. v. Mook Geselecteerd CSIT Kamp. 
junioren Lissabon Portugal mei ‘97 
R. Bliemer deelname NK heren Alle 
Categorië 
R. Steenmetz 1e ZNK jeugd teams 
Majaheicha 
R. Bliemer 3e ZNK heren 
Arashi zegt lidmaatschap op bij de 
Culturele Judo en Jujutsu Federatie   

1996   Januari 
April 
Oktober    

1e Arashi-Cup gewonnen door E. 
Walters uit Made en het team v. 
Drunen uit Kerkrade 
A. Ermens en R. Bliemer 
Geselecteerd CSIT Kamp. senioren 
Rimini Italië mei ‘96 
R. Bliemer 1e ZNK heren    

1995   Juni 
September/Oktober   

R. Bliemer bondstrainer CJJF 
Arashi in Japan Tokio-Hakone-
Tsumago-Kyoto-Osaka   

1994   januari    1e Judowedstrijden door Arashi 
georganiseerd Open Oosterhout   

1993   oktober   Arashi gaat van start met 10 
Judoka’s en wordt lid van de 
Culturele Judo en Jujutsu Federatie  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zuid-Nederlands Kampioen 2013 
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De eerste emblemen 

 

 

 

 

 
 

Maandelijks in de Beurs om de wereldproblematiek te bespreken en op te lossen….. 
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30e Baronie Arashi Cup 

                  Colin van Loon sportprijs 2022 en nieuwe toppers? 
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7 Heel je leven judo (meester Rinus) deel 1 

 
Om een voorbeeld te geven dat judo heel je leven lang te beoefenen en te 

beleven is, hier het verhaal van meester Rinus. 

 

Meester Rinus werd geboren als jongste van drie jongens. Op 4-jarige leeftijd 

werd hij door de scheiding van zijn ouders van buurtschap Lakerveld (Z-H) naar 

het Bourgondische Oosterhout meegenomen door zijn moeder. Hij werd hiermee 

gescheiden van zijn twee oudere broers en vader. Er kwam een nieuwe vader, 

een andere familie en nieuwe achternaam voor in de plaats. Contact met broers 

en vader werd zeer kort daarna vermeden. Deze situatie bracht veel onrust en 

negatief gedrag. Op 6-jarige leeftijd kwam de oplossing: JUDO! 

 

Periode Libera In de Donkerstraat (gymzaal Santrijnhof) te Oosterhout werd 

gestart met judo bij meester Albert Libera. Judo bracht de oplossing om het 

negatieve gedrag om te buigen. Dat ging natuurlijk niet van de ene op de andere 

dag. Op 8-jarige leeftijd werd deelgenomen aan zijn eerste judotoernooi in 

Gorinchem. Meteen werd er een 2e plaats behaald en meerdere toernooien en 

medailles volgde. Ook werd er een periode meer getraind. Op maandag en 

donderdag in de Ridderstraat te Oosterhout en op dinsdag in de eerder genoemde 

Donkerstraat. Een echt extraatje was dat hij op zaterdag met meester Libera mee 

mocht naar Werkendam! In die tijd leerde hij heel veel kinderen kennen. Dat 

was ook de periode dat hij heel de zomer op het zwembad rondhing, omdat het 

gezin niet op vakantie ging. Naast de judotraining was dat een prima leerschool 

om te overleven in -en uit het water. Ondanks de behaalde vooruitgang had judo 

nog niet het optimale positieve gedrag buitenshuis opgeleverd.  

 

Periode Chikara Pas op de middelbare school werd de  “druktemaker” 

getemperd, omdat hij opeens weer de kleinste van het schoolplein was……… 

Op 10-jarige leeftijd werd afscheid genomen van de judoschool Libera, omdat 

zijn ouders vonden dat er te weinig vooruitgang werd geboekt. Bij judoschool 

Chikara in Oosterhout-Zuid werd de judotraining voortgezet met inmiddels een 

groene band. Eigenaar en meester Johan van Heugten had veel contacten in het 

land, maar was geen lid van de toenmalige Judo Bond Nederland. Toch werd 

ook daar veel deelgenomen aan wedstrijden. Opnieuw werden er veel vrienden 

gemaakt en prijzen gewonnen. Vanaf zijn 12e ging meester Rinus ook naar 

België en Engeland voor judowedstrijden, waar zo nu en dan ook succes werd 

behaald.  
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De middelbare school en het ontdekken van de “wereld” brachten een kentering. 

De thuissituatie was niet zo slecht, maar anders. Meester Rinus deed heel goed 

zijn best op de middelbare school en op de judoclub. Hij wilde snel thuis weg en 

een diploma met goede cijfers en een sportieve insteek zou zeker helpen als hij 

bij defensie zou willen gaan werken. Door deze gedachtegang, de sport en het 

overleven van de brugjaren op school kwam er sociale rust en inzicht. Helaas 

werd hij op 16-jarige leeftijd bij de Marine afgekeurd, omdat hij kleurenblind is. 

Zijn wereld stortte even in, maar gelukkig was er nog de opleiding voor 

scheepswerktuigkundige en het judo. Het judo als tiener bracht veel 

vooruitgang. Het vele trainen -en de omgang met volwassenen bracht meer dan 

judo alleen. Er werd ook extra getraind in Dorst en op centrale trainingen. 

Verschillende volwassenen werden verslagen op toernooien en de zwarte band 

werd behaald. Toernooien in Denemarken, Engeland, België, Frankrijk en 

Spanje volgden. Alles werd bekostigd met de krantenwijk en werken voor het 

uitzendbureau in de schoolvakanties. De thuissituatie had hem zeer zelfstandig 

gemaakt. De hulp van de judomeester en de volwassen judoka’s met vervoer, 

begeleiding e.d. waren zeer waardevol.  

 

 

Periode Nintai Op 17-jarige leeftijd werd er in Raamsdonksveer en Raamsdonk 

bij judovereniging Nintai getraind na een aanvaring met de judomeester. 

Judovereniging Nintai was toen een zeer grote club en aangesloten bij de Judo 

Bond Nederland. Een seizoen lang werden opnieuw prijzen gewonnen bij de 

Judo Bond Nederland en was er aanvullende wedstrijd -en krachttraining. Veel 

werd geleerd van wedstrijdtrainer Jan Joosen.  
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Periode 2 Chikara Aan het einde van het seizoen ging meester Rinus zijn oude 

judovrienden in Oosterhout missen. Hij legde het bij met zijn oude judoleraar en 

kon terugkeren. In de hier opvolgende zomervakantie overleed zijn (stief)vader 

op bijna 63-jarige leeftijd aan hartfalen.  

 

Het overlijden van vader Bliemer was een klap voor iedereen. Begrip, hulp en 

medeleven kwam van al de school -en judovrienden. Meester Rinus had nooit 

problemen met zijn veel oudere stiefvader.  Problemen ontstonden met zijn 

eigen “echte” moeder. Natuurlijk een moeder in rouw en een 18-jarige (lastige?) 

zoon! Voor meester Rinus het wist stond hij op straat….. 

 

Weekend opvang, opvanggezin en uiteindelijk op kamers in Breda. Er was geen 

contact met de familie en spullen/financiën waren minimaal. Een lening bij de 

sociale dienst volgde. De judo/sporttraining kon weer opgepakt worden en dat 

was nu alleen een stukje verder fietsen. Het ging totaal niet goed met meester 

Rinus, het judo werd zijn sociale omgeving en daar leefde hij dan ook voor. 

Toernooien, trainingen, stages en judofeestjes. De droom om te gaan varen als 

werktuigkundige viel in duigen en er werd een baan gevonden in Etten-Leur. 

Een uur heen en een uur terug…..met de fiets. Allemaal training! Fysiek werk? 

Allemaal training! Allemaal uitdagingen.  

 

 

Bergen op Zoom december 1989 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bergen op Zoom december 1989 

 

Die uitdagingen hebben de jonge judoka door enkele lastige jaren heen 

geholpen. Het bracht hem na twee jaar, met enkele omwegen, weer terug naar 

Oosterhout. Het judo gaf hem een leven en doel om door te gaan. Hij was toen 

20 jaar. Door de opwaartse spiraal in Oosterhout kon de ontwikkeling als mens 

en judoka worden voortgezet. Door veel werk en daardoor voldoende financiën 

kwamen er openingen om veel meer uit het judo te halen. Deel 2 volgt……  
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Alle ere-leden op de reunie in 2018 (Ruud Martens, Roel van Gool, Piet 

Willeboordse en Johan Ripzaad. Op de clubkampioenschappen van 2023 zal 

een nieuw ere-lid toegevoegd worden……. 

 

 

         
 

15 jarige Quinten van Os jongste zwarte band 1e dan van Arashi! 

Jeroen Kimenai, Wim Cobben † , ROY MEYER en Rinus Bliemer 
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BudoGym en Practical Self Defense (PSD) 

 

 
 

Peuter-ouder judo sinds 2023 
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Marijn de Jongh, Joey Walda, Freek Grens, Tristan Biemans, Jaro van 

Halderen, Steven van Unnik en Niels de Boer 

 

 

 

 

 

 
 

Deel 1   1993-1999 
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Deel 2   1999-2006 
 

 
 

Deel 3   2006-2012 

 

GEEN FOTO, te zien in de Markkant  
 

Deel 4   2012-2018 
 

 
Adviseurs: Ferry van Dijk 7e dan judo/9e dan karate, Wim Cobben † judopedagoog 3e dan 

judo, 3e dan jujutsu en Piet de Jong † 7e dan judo 
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30 jaar Judoschool 

Bliemer  Arashi  Sport 
in Oosterhout en Breda 

 

 

Judoschool Bliemer Arashi Sport bestaat in 2023 alweer 30 jaar en dit zal gevierd worden 

met verschillende activiteiten. In 1993 begon Arashi met het bieden van judo -en jujutsu 

lessen op zaterdag in Oosterhout. Tegenwoordig wordt er van maandag t/m zaterdag veel 

meer aangeboden om o.a. de jeugd en maatschappij in balans te brengen en te houden.  

 
 

 
Wij willen bij deze gemeente Oosterhout en Breda, weekbladen Oosterhout en Bredase 

Bode, alle andere pers, alle vrijwilligers, budocollega’s, liefhebbers en sponsoren van de 

afgelopen 30 jaar bedanken voor hun fantastische support en samenwerking! 

Zonder jullie was Arashi niet geworden wat het nu is en zouden duizenden voormalige 

leerlingen niet kunnen terugkijken op een mooie tijd en verrijking op hun opvoeding en 

ontwikkeling van hun sportieve -en maatschappelijke leven! 
 

Bliemer Arashi Sport biedt lessen in:  

 

Oosterhout   (woensdag, vrijdag en zaterdag)  

Jeugd, junioren, senioren -en wedstrijdjudo, goshindo en 

weerbaarheidstraining  

Breda-Teteringen  (maandag)  

    Jeugdjudo  

Breda-Zandberg  (woensdag) 

    Jeugdjudo      

Breda-Heusdenhout  (dinsdag)    

Jeugd, junioren -en seniorenjudo  

Breda-Westerpark  (donderdag) 

    Jeugdjudo 

Breda-Boeimeer  (donderdag)     
Jeugdjudo      

 

 

 

 

     1993 - 2023                                                
 

 

 


